
 

 
 

 

 
 
Lieblingsessen:   Vollkornspaghetti mit roter Sauce 
     und Salat aus Nachbars Garten 

Lieblingsspielzeug:  Springschnur 

Das kann ich sehr gut: singen, tanzen, mit Papa kochen, reiten 

Das mag ich gar nicht: dass mir mein Bruder immer meine 
Bio-Erdbeeren weg isst 

Wenn ich einmal 
groß bin, dann...  will ich meinen eigenen Bauernhof 
 
Wenn ich zaubern könnte, 
dann... würde der Kirschbaum das ganze Jahr  

Kirschen tragen 

Wie sieht dein Steckbrief aus? 
Zeichne dich oder klebe ein Foto von dir ein. Einfach ausschneiden und       
einschicken! Die ersten 50 bekommen 1 Jahr Mitgliedschaft im Wert von EUR 
55,- im klein und gesund! –   Club für die ganze Familie kostenlos. Alle anderen 
Einsendung bis  30. Dezember 2011 erhalten die Mitgliedschaft für 2012 zum 
halben Preis. Steckbrief zum Weitergeben an Nichten, Neffen, Freunde unter:  

     

  www.kleinundgesund.at 
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Lieblingsessen: __________________________________________ 

____________________________________________________________ 

Lieblingsspielzeug: __________________________________________ 

____________________________________________________________

Das kann ich sehr gut: _________________________________________ 

____________________________________________________________ 

Das mag ich gar nicht: _________________________________________ 

____________________________________________________________ 

Wenn ich einmal 
groß bin, dann... __________________________________________ 
____________________________________________________________ 

Wenn ich zaubern 
könnte, dann... __________________________________________ 
____________________________________________________________ 

Von den 3 Klein und gesund! Kindern gefällt mir    _________________ 

am besten, weil _____________________________________________ 

____________________________________________________________

Name: 
Gitti Köstlich 
 
Alter: 
4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
       Alter: 
 

Name: 
________________________ 
________________________ 

Adresse: 
________________________ 
________________________ 

E-Mail: _________________ 

Tel.Nr.: _________________ 

________________________ 


